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NOSSA REFERENCIA

DATA: 14/01/2026 NUMERO: 03/2026

ASSUNTO: COMUNICADO AOS CLUBES

Na sequéncia da reunido realizada entre a Federacdo Portuguesa de Corridas de Obstaculos
(FPOCR) e a Federagdo Portuguesa de Pentatlo Moderno (FPPM), vimos por este meio prestar os

seguintes esclarecimentos:

1. Enquadramento da Modalidade e trabalho conjunto

Relembramos que, conforme temos vindo a comunicar ao longo deste ano, a atividade de Corridas
de Obstaculos continua sob a gestdo da FPOCR. No entanto, serd desenvolvido um trabalho
conjunto com a FPPM, com vista a preparac¢do e consolida¢do do futuro da modalidade. Nesse
ambito em 2026:

e existirdo provas realizadas em regime de coorganizagdo, outras em parceria, e noutras a
FPPM surgira como parceira institucional;

e sera criada uma nova competicdo com o nome de Liga Ninja, a ser organizada pelas duas
federacdes;

e vdo ser alinhadas estratégias conjuntas em varias dareas, incluindo a preparacdo de
competi¢des internacionais, com representac¢do nacional de atletas federados, articuladas
entre a FPOCR e a FPPM;

e vdo ser efetuadas reunides mensais, com o objetivo de desenvolver um trabalho
estruturado, que potencie o crescimento da modalidade.

Este percurso conjunto até 2027, visa reforcar o Pentatlo Moderno, através da integracao de uma

nova modalidade, tornando-o ainda mais forte e atrativo.

2. Inscrigao de Clubes na FPPM
Foi acordado que os clubes filiados na FPOCR, poderao inscrever-se na Federacdo Portuguesa de

Pentatlo Moderno, sem qualquer custo associado. Para esse efeito, solicitamos que os clubes
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interessados respondam a este email manifestando formalmente essa intengao, permitindo assim

a FPOCR comunicar essa informagao a FPPM.

3. Inscrigdao de Atletas na FPPM
A formalizagdo das inscri¢des individuais dos atletas na FPPM, devera ser tratada diretamente
entre cada clube e a Federacdo Portuguesa de Pentatlo Moderno. A FPPM respondera

posteriormente aos clubes com a indicagdo das respetivas condi¢des.

4. Enquadramento e inscrigao de Treinadores
No ambito deste processo de transicdo e articulacdo entre FederagOes, apelamos a especial
atencdo dos clubes e respetivos treinadores para a importancia da inscricio de todos os
treinadores na FPOCR.
Este registo é fundamental para que a FPOCR possa proceder, de forma estruturada e validada,
ao reconhecimento e validacdo dos treinadores que transitardo para a Federacdo Portuguesa de
Pentatlo Moderno em 2027, assegurando assim:

e Continuidade no enquadramento técnico;

e Reconhecimento formal da atividade desenvolvida até a data;

e Um processo de transicdo transparente, organizado e salvaguardado para todos os

intervenientes.

Nesse sentido, recomendamos que os clubes sensibilizem os seus treinadores para regularizarem
a sua situacao junto da FPOCR, garantindo que este processo decorre de forma simples e sem

constrangimentos futuros.

Face ao exposto, solicitamos que nos informem se existe interesse por parte do vosso Clube em
proceder a inscrigao na Federagao Portuguesa de Pentatlo Moderno (FPPM), através de resposta

a este email.
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